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青商信條

我們深信
篤信真理可使人類的生命具有意義和目的
人類的親愛精神沒有疆域的限制
經濟上的公平應由自由的人通過自由企業的途徑獲得之
健全的組織應建立在法治的精神上
人格是世界上最大的寶藏
服務人群是人生最祟高的工作

青商使命

提供發展機會以促進青年人創造積極正面的改變

青商願景

成為全球具領導性的青年積極公民網絡



「培育」就是培養（Train）及教育（Educate）的意
思，培養幼小的，使其發育成長。培育領袖新一代是
令社會繼續穩健成長、締造發展動力的重要方針，能
夠成功培育新一代青年人積極投入參與社會發展，社
會才會有新動力、新思維。

青年人往往充滿著好奇心，他們希望在不同的範疇
上探索世界，作為一個青年培訓組織，我們的使命
是提供發展機會以促進青年人創造積極正面的改變
。我們目標是培養及教育現今的年青人，讓他們可
以正面積極地成長。

故此，我們從小培養他們的使命感，「國際兒童
繪畫比賽暨公開攝影比賽」今年已經是三十七屆
，我們一直透過該比賽教育小朋友對不同社會議
題都有所了解，並且培養一份責任感，今年我們
希望小朋友對海洋保護有更深的了解，明白保護
海洋的急切性！

其次，青年領袖系列今年已經第十屆，我們希望
嘉許社會上的青年領袖，讓他們的貢獻得到肯
定，並將他們的正面故事分享及社會各界，鼓
勵得奬的年青人繼續努力發放正能量，並且透
過得奬的青年領袖培育更多積極公民，為社會
帶來更多正面改變！

四十周年的海港青年商會希望可以與各界攜手
，共同創造青年發展平台，以培育更多青年領
袖為社會帶來更多正能量！

海港青年商會會長
余修賢
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11月19 (六)

第四十屆周年餐舞會

時間: 18:30 - 23:30
地點: 唯港薈 (Hotel Icon) 
Silverbox 宴會廳

8月7日(日)

狗狗也行醫

時間: 11:30 開始
地點: 赤柱

   8月4日(四) 
- 8月7日(日)

探訪日本姊妹會

地點: 日本金澤

7月17日 (日)

第三十七屆
國際兒童繪畫比賽暨
公開攝影比賽頒獎典禮

時間: 14:00 - 18:00
地點: 旺角麥花臣遊樂場

  7月10日 (日)

第十屆青年領袖選舉
頒獎典禮

時間: 15:00 - 18:00
地點: 饒宗頤文化館

 6月24日 (五)

六月份月會暨
「前會長及資深青商夜 
- 歡樂滿海港」

時間: 19:30 - 22:00
地點: 香港基督教青年會

 7月14日 (四)

肇慶商務考察

時間: 全日
地點: 肇慶

活 動 推 介

  7月10日 (日)

時間: 19:30 - 22:00
地點: 香港基督教青年會

肇慶商務考察

地點: 日本金澤

時間: 18:30 - 23:30時間: 18:30 - 23:30
地點: 唯港薈 (Hotel Icon) 地點: 唯港薈 (Hotel Icon) 
Silverbox 宴會廳
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第三十七屆
國際兒童繪畫比賽暨
公開攝影比賽頒獎典禮

時間: 14:00 - 18:00
地點: 旺角麥花臣遊樂場

 7月14日 (四)

Silverbox 宴會廳
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澄 清啟示
2 0 1 6 年 3 月 1 3 日 本 會 出 席 由 「 同 心 網 絡 」 主 辦 之 「 3 1 3  玻 兒 新 一 生 ・ 救 救 玻 兒 大 行 動 」 。
早 前 本 會 報 道 此 活 動 名 稱 有 誤 ， 不 便 之 處 ， 敬 請 原 諒 ! !
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大 嶼 山 青 年 商 會 特 別 大 會
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 3 0 ）

準 分 會 大 嶼 山 青 年 商 會 召 開 特 別
大 會 ， 選 出 新 一 屆 執 行 董 事 局 成
員 ， 恭 喜 會 長 金 冠 群 及 其 內 閣 成
功 當 選 ， 承 諾 為 社 會 服 務 及 培 育
更 多 領 袖 。

貧 窮 體 驗 工 作 坊
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 1 0 ,  0 4 . 2 4 ）

由 國 際 青 年 商 會 香 港 總 會 主 辦 ，
北 區 青 年 商 會 承 辦 《 貧 窮 體 驗 工
作 坊 》 ， 經 過 多 個 培 訓 工 作 坊 後
， 義 務 秘 書 長 李 承 欣 、 幹 事 （ 行
政 ） 李 肖 漳 、 會 長 助 理 何 維 勝 、
總 會 財 務 幹 事 何 浩 基 、 會 友 陳 海
殷 及 羅 家 敏 成 為 U N S D G  
A d v o c a t o r ， 提 倡 及 推 動 聯 合
國 可 持 續 發 展 目 標 的 ， 以 角 色 扮
演 令 參 加 者 切 身 處 地 了 解 香 港
貧 窮 家 庭 的 生 活 。

香 港 十 大 傑 出 青 年 選 舉 2 0 1 6 記
者 招 待 會 （ 2 0 1 6 . 0 5 . 2 2 ）

香 港 十 大 傑 出 青 年 選 舉 2 0 1 6 ， 以 「
人 生 的 馬 拉 松 」 為 主 題 ， 一 群 小 朋 友
在 跑 道 上 向 前 衝 刺 ， 象 徵 著 在 人 生 中
總 會 遇 到 挫 折 ， 只 要 勇 往 直 前 ， 正 面
面 對 ， 這 就 是 我 們 成 功 的 關 鍵 ！

提 名 期 由 即 日 至 7 月 2 1 日 下 午 5 時 ,
表 格 可 於 以 下 網 址 下 載 ： :
http://www.jcihk.org/toyp/nomination
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大家好， 

首先恭喜貴會在第二季裡一連啓動了兩個大型工作計劃，
包括 「第37屆國際兒童繪畫比賽」和「第10屆青年領袖系
列」，還記得兒繪當天下著大雨，但是並不減那些小孩繪
畫的熱誠，有些小孩在家長的雨傘下繪畫、有些小孩在自
己小帳幕下繪畫，更感動的是看到籌委會成員們都已經滿
身濕透了，還仍然堅持為每個小孩付出，最後收到了一張
又一張為人感動的作品！你們每一位會友的堅持、無私、
團結是值得高度讚賞的！

耕種的時間往往是最辛苦，但是品嚐到甜美的果實後往
往會認同所有的付出都是值得的。我們在青商這個平台
，就是透過面對新的困難，從中學習如何突破自己。這
些歷練越年青經歷越好，因為經歷之後你便會發覺很多
以為困難的東西其實很容易，人也會越來越開心和正面
，當凡事都充滿可能性，你便能夠產生更大的影響力。 

而要享受你美味的果實前，你還需要不斷的「堅持」，
有人遇到困難時會選擇逃避，也有人會選擇放棄，只
有堅持做好每件事情、堅持讓自己進步、堅持為社會
付出，才會讓你的人生過得精彩。除此之外，堅持做
好一  件事情還可以建立你的良好信譽，因為你的表現
其實是有著很多人留意的，只要你能夠做好一件事情
，自然會有人賞識，機會便會不斷來臨，進步也自不
然比別人快。 

總會本年度也非常堅持推廣JCI Mission 和JCI 
Vision，因為我們深信當會員能夠真正明白我們青商
的方向，我們將可為社會創造更深遠的正面改變！ 

國際青年商會香港總會 
會長關德仁

總 會 會 長 的 話3



國 際 青 年 商 會 副 會 長 接 待 晚 宴
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 0 9 ）

海 港 特 別 送 上 印 有 國 際 青 年 商 會 副
會 長 M a r c  B r i a n  L i m 參 議 員 樣 貌
的 紙 浮 雕 作 禮 物 ， 副 會 長 亦 為 本
會 4 0 周 年 送 上 賀 辭 。

歡 樂 時 光 （ 2 0 1 6 . 0 4 . 0 8 ）

海 港 青 年 商 會 與 維 多 利 亞 青 年
商 會 聯 辦 歡 樂 時 光 ， 兩 會 會 友
於 工 作 後 相 聚 聯 誼 ， 加 深 彼 此
認 識 ， 總 會 法 制 顧 問 簡 汝 謙 參
議 員 、 總 會 出 版 事 務 董 事 梁 敏
儀 亦 抽 空 出 席 。

1719 總 會 及 分 會 活 動

培育的事業，是任重而道遠，必定是經過時間的灌溉才
可茁壯成長，更何況是培育一個領袖。

在青商的這些年，眼見不少朋友從一開始的滿腔熱誠，
到後來因得不到預期的“回報”而淡出。最微妙的是這種
“回報”像海市蜃樓般，只有當你全身投入，有如熱窩上
的螞蟻於沙漠中煎熬過，在頭昏腦脹、絕望及最想放棄
之際，你突然看到遠處的綠洲，頓時令人身心舒暢，彷
彿所有問題迎刃而解。恭喜你！你已在不知不覺成長了
，正所謂「升呢」。更弔詭的是必須要當時人親身經驗
過才可獲得，不足為外人道也。

領袖，往往就是在挫折中、挑戰中練成，「玉不琢、
不成器」。打擊越多，越需要堅定的心去應對。非常
慶幸在青商平台上會一路遇到不少有心人挑燈引路，
他們無私付出、悉心灌溉、沿途鼓勵，以成就他人蛻
變成領袖為榮。希望本人與各前輩一樣，付出一己所
學帶給更多青年人，讓這珍貴的精神延續。

在過去的數月，很榮幸見證海港青年商會及余會長即
使遇到突如其來的考驗也可從容面對，團隊精神及領
袖風範得以彰顯。同時，讓本人學習擔任總會指派執
行委員的崗位，深深體會到分享所學才算是真正「得
到」。學習的機會是需要把握的，「不登高山，不知
天之高也」。心存感恩，機會才會接踵而至。

誠希繼續秉持對真理的執著，一份對世界美好的堅
持，培育更多青年領袖，為社會作出正面的貢獻。

國際青年商會香港總會副會長及
總會指派執行委員
陳珮楨

4總 會 指 派 執 行 委 員 的 話



楊 婉 儀 女 士

教 育 工 作

海：除了受到兩位子女影響外，有什麼特別原因
驅使你開設教育中心和幼兒園？

楊：我認為不論任何背景的人，都能為身邊的朋
友帶來影響，雖然當下只能影響一至兩個人，
但可以靠他們一個一個的傳下去。我認為這是
一個最正面的想法，而且每個人都能夠做到。
��

海：你從事教育工作數年後，對教育有什麼新
的體會？

楊：其實孩子最需要是父母的愛惜及認同，所
以家長要有多點正能量，多鼓勵、愛惜以及教
導自己的孩子，這樣孩子便會跟隨父母。每個
人包括孩子都能對社會作出貢獻，不論大小事
情，例如每天對人說「早晨」，都可為身邊以
及陌生人帶來影響。我希望我的學生和孩子們
，即使畢業後投身社會工作時，都能繼續保
持樂觀及正確的心態。

1 9 9 5 年 當 選 香 港 小 姐 冠
軍 後 加 入 娛 樂 圈 ， 擔 任
「 慧 妍 雅 集 」 2 0 0 8  
/ 2 0 0 9 屆 會 長 及 現 任 信 託
委 員 會 主 席 ， 婚 後 育 有 一
子 一 女 ， 淡 出 娛 樂 圈 後 便
轉 戰 教 育 界 ， 先 後 於
2 0 1 1 年 及 2 0 1 4 年 開 辦
教 育 中 心 及 幼 兒 園 ， 將 美
國 教 育 模 式 引 入 香 港 。 今
年 楊 女 士 應 海 港 青 年 商 會
邀 請 ， 為 「 第 三 十 七 屆 國
際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開 攝
影 比 賽 」 擔 任 活 動 大 使 。

人 物 專 訪5

 創會廿載首次舉辦
「前會長之夜」

十位小朋友參加「第一屆兒童
日本生活體驗」，寄居於日本
金澤姊妹會會友家中

首次於清水灣舉辦「植樹為
環保・明天會更好」植樹活動

與城市青年商會合辦
「海城精英盡顯達 - 明
日領袖在青商」訓練營

於亞太大會開幕典禮與
日本、新加坡代表合照

於總會主辦
「亞太大會之
濟洲風情攝影
比賽」榮獲
冠軍之作品

新春團拜晚宴

與新加坡濱海姊妹會慶祝
結盟十八周年紀念

1991年
1992年

1993年

1994年

1999年

1995年

2000年

1996年

1997年

1998年

18海 港 話 當 年
（ 1 9 9 1 年  ‒  2 0 0 0 年 回 顧 ）



「同一海港」晚宴暨四月份月會
（2 0 1 6 . 0 4 . 2 2）

四月份月會主題為「同一海港」，海港有幸邀
請電視劇「公公出宮」飾演「別都醫生」的陳
振華先生及「一哥」布偉傑先生作演講嘉賓，
二人在席間分享其努力奮鬥故事，笑談別人眼
中追著明星夢的他們是如何身體力行，讓我
們明白人生要活得自信才會活得更精彩！他
們提到夢想的重要性，堅持及永不放棄的心
態，靠自己去把握機會！

「創」出我天地暨五月份月會
（2 0 1 6 . 0 5 . 2 7）

海港首次與亞洲創業家總會聯合舉辦「創」出我天地
夢想論壇，邀請香港理工大學企業發展院課程總監鄒
兆鵬先生、香港Un L t d創辦人及行政總裁張凌翰先
生、屯門區議會陳文偉區議會議員分享及討論創業之
路鮮為人知的辛酸。同日有三位準會員（張可瑩、許
紫薇、梁文傑）在一眾嘉賓的見證下宣誓，正式成為
海港青年商會普通會員。

1717 海 港 活 動  ( 4 月 份  -  5 月 份 )

培 育 子 女

海：你期望子女將來有什麼成就？
你會如何培育他們及有什麼計劃？

楊：我認為應該讓子女發掘自己的
興趣，從而建立自信心。每位家長
都希望子女健康快樂地成長，而我
亦不例外。對我而言，孩子於學校
裏接受教育是十分重要的，因為他
們能夠學習家庭教育以外的新事物
，可以認識到新朋友，繼而學習社
交禮儀。

海：由你從娛樂圈直到目前的教育
工作，你有什麼人生經驗可以傳承
給你的孩子呢？

楊：我會教導子女任何艱辛及不愉
快的事情都會很快過去，明天一
定會更好。我亦希望子女理解，
與老師及同學，或上司及同事相
處時，要有良好的學習、工作及
待人態度。

國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開
攝 影 比 賽

海：你對是次國際兒童繪畫比賽有什麼看法？
你認為藝術能為孩子帶來什麼影響？

楊：這個活動使我感到鼓舞，雖然下著大雨，
但是仍然有很多家長帶著子女參與及支持，
令我深深感受到保護海洋的重要訊息。對很
多市民來說，海港青年商會一直以來對社會
的貢獻已經深入民心。今年是我首次參與此
項活動，我期望往後每年均會有這麼多家長
及小孩子參加，未來我也會帶同孩子參與。

人 物 專 訪 6



第 三 十 七 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開 攝 影 比 賽
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 1 0 ）

為 啟 發 兒 童 關 注 海 洋 保 育 ， 海 港 青 年 商 會 主 辦 的
「 第 三 十 七 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開 攝 影 比 賽 」
， 以 「 我 愛 海 港 」 為 畫 題 ， 讓 小 朋 友 畫 出 心 中 所 愛
的 海 港 ， 從 小 愛 護 美 麗 的 海 港 ， 減 低 人 類 對 海 洋 生
態 所 造 成 的 破 壞 。 今 年 更 響 應 聯 合 國 可 持 續 發 展 目
標 ， 目 標 1 4 ： 保 育 水 下 生 物 （ 保 護 和 可 持 續 利 用 海
洋 和 海 洋 資 源 以 促 進 可 持 續 發 展 ） 。

活 動 當 日 於 金 鐘 添 馬 公 園 順 利 舉 行 ， 會 長 余 修
賢 及 主 席 陳 琬 琳 陪 同 主 禮 嘉 賓 民 政 事 務 局 局 長
許 曉 暉 女 士 S B S 、 主 力 贊 助 機 構 邵 明 路 基 金 會
有 限 公 司 主 席 陳 達 文 博 士 S B S 、 名 譽 顧 問 莫 鳳
儀 女 士 M H  J P 、 嘉 賓 中 西 區 民 政 事 務 處 聯 絡 主
任 陸 健 航 女 士 、 明 峰 攝 影 學 會 會 長 李 鴻 鐧 先 生
、 海 洋 復 原 聯 盟 創 立 人 D o u g  W o o d r i n g 先
生 、 活 動 大 使 楊 婉 儀 女 士 、 國 際 青 年 商 會 副
會 長 M a r c  B r i a n  L i m 參 議 員 、 國 際 青 年 商
會 香 港 總 會 關 德 仁 參 議 員 及 總 會 指 派 執 行 委
員 陳 佩 楨 參 議 員 為 繪 畫 比 賽 主 持 開 幕 典 禮 。

7 海 港 活 動  ( 4 月 份  -  5 月 份 )

「 拆 彈 專 家 」 講 座 （ 2 0 1 6 . 0 5 . 2 6 ）

由 培 訓 及 發 展 委 員 會 舉 辦 之 「 拆 彈 專 家 」 講 座
， 邀 請 2 0 0 9 年 會 長 陳 思 競 分 享 解 決 難 題 上 的 心
得 ， 以 「 I D E A L 」 為 主 軸 ， 帶 出 解 難 能 力 是 工
作 間 最 重 要 的 軟 技 巧 ， 並 以 日 常 生 活 及 會 務 為
例 ， 刺 激 參 加 者 的 思 維 ， 從 而 做 到 活 學 活 用 。

健 球 初 體 驗 （ 2 0 1 6 . 0 5 . 3 1 ）

源 自 於 加 拿 大 的 運 動 ， 是 以 1 . 2 米 巨 型 健 球
（ K i n - B a l l ） ， 3 隊 各 4 人 的 隊 伍 輪 流 進 攻 ， 攻 擊
隊 伍 的 目 標 是 把 球 擊 落 地 上 ， 防 守 一 方 要 阻 止 健
球 接 觸 地 面 ， 並 進 行 反 攻 。 今 次 由 會 員 事 務 組 籌
辦 的 「 健 球 初 體 驗 」 ， 令 海 港 會 友 得 以 嘗 試 這 項
看 似 輕 易 ， 但 非 常 講 求 合 作 的 國 際 性 新 興 運 動 。
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【 第 十 屆 青 年 領 袖 系 列 】 2 0 1 6 年 青 年 領 袖
選 舉 甄 選 面 試 （ 2 0 1 6 . 0 5 . 2 9 ）

【 第 十 屆 青 年 領 袖 系 列 】 2 0 1 6 年 青 年 領 袖 選 舉
提 名 期 已 於 4 月 2 4 日 截 止 ， 緊 接 著 是 選 舉 甄 選 面
試 。 由 首 席 評 審 莫 鳳 儀 女 士 M H  J P 及 評 審 團 包
括 ： 勞 工 及 福 利 局 副 局 長 蕭 偉 強 先 生 J P 、 世 界
傑 出 華 人 設 計 師 靳 埭 強 博 士 S B S , B B S 及 香 港 設
計 中 心 行 政 總 裁 利 德 裕 博 士 就 參 選 人 過 往 之 領
袖 角 色 ， 對 祖 國 和 或 香 港 特 區 政 府 於 政 治 、 社
會 、 經 濟 及 文 化 的 遠 見 和 建 議 作 出 評 核 ， 結 果
將 於 7 月 1 0 日 頒 獎 典 禮 內 公 佈 。 青 商 知 識 講 座 （ 2 0 1 6 . 0 4 . 1 4 ）

海 港 在 4 月 舉 辦 「 青 商 知 識 講 座 」 吸 引 了 約 2 0
名 會 友 及 新 朋 友 參 加 。 在 2 0 1 0 年 會 長 杜 遠 龍
參 議 員 的 講 解 下 ， 令 新 朋 友 對 青 商 及 海 港 成 立
的 理 念 、 工 作 計 劃 的 目 的 及 概 況 有 了 初 步 的
認 識 。
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第 三 十 七 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開
攝 影 比 賽  ‒  畫 作 評 審
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 1 0 ）

以 首 席 評 審 世 界 傑 出 華 人 設 計 師 靳 埭 強 博
士 S B S , B B S 及 首 次 擔 任 評 審 的 中 國 極 地 博
物 館 基 金 創 辦 人 李 樂 詩 博 士 等 5 位 評 判 嚴
格 評 選 下 ， 選 出 共 3 3 9 幅 本 地 優 秀 作 品 、
3 幅 國 際 組 作 品 及 「 全 球 總 冠 軍 」 。 獲 獎
作 品 將 於 本 地 及 亞 太 大 會 期 間 作 巡 迴 展
覽 ， 以 達 致 國 際 藝 術 文 化 交 流 。

第 三 十 七 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開 攝 影 比 賽  
-  相 片 評 審 （ 2 0 1 6 . 0 4 . 2 4 ）

由 明 峰 攝 影 學 會 會 長 李 鴻 鐧 先 生 帶 領 的 評 審 團 經 過 數
輪 評 審 後 ， 從 過 百 幅 作 品 中 選 取 最 優 秀 的 1 3 幅 作 品 ，
分 別 為 冠 、 亞 、 季 及 優 異 。 結 果 將 於 7 月 1 7 日 ， 聯 同
畫 作 在 第 三 十 七 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開 攝 影 比 賽
頒 獎 典 禮 內 公 佈 。
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2 0 1 6 年 寧 夏 綠 色 科 技 一 帶 一 路 考 察 之 旅
（ 2 0 1 6 . 0 5 . 1 5 - 1 9 ）   

本 會 與 寧 港 青 年 交 流 促 進 會 合 辦 「 2 0 1 6 年 寧 夏 綠
色 科 技 一 帶 一 路 考 察 之 旅 」 ， 通 過 對 寧 夏 的 考 察
交 流 ， 包 括 參 觀 投 資 項 目 （ 參 觀 綠 色 有 機 農 業 、
再 生 能 源 ） 、 古 代 北 方 小 鎮  -  沙 坡 頭 旅 遊 風 景 區
、 六 盤 山 、 其 他 投 資 項 目 等 ， 讓 香 港 青 年 企 業 家
瞭 解 國 家 西 部 的 發 展 以 及 少 數 民 族 風 土 人 情 ， 促
進 彼 此 了 解 及 增 進 友 誼 。

【 適 時 轉 身 ． 企 業 翻 新 】 跨 境 電 商 研 討 會
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 0 2 ）   

為 迎 接 電 子 商 貿 的 大 時 代 ， 商 業 事 務 組 悉 心 籌 備
《 適 時 轉 身 ． 企 業 翻 新 》 系 列 ： 跨 境 電 商 研 討 會
， 邀 請 來 自 阿 里 巴 巴 香 港 有 限 公 司 客 戶 經 理 陳
孟 禹 先 生 、 K P M G 合伙人 及 中 國 稅 務 專 家
D a n i e l  H u i 先 生 和 臻 昇 傳 媒 有 限 公 司 蔡 承 浩 先
生 ， 分 別 就 市 場 環 境 、 稅 務 條 例 及 各 類 配 套 作
個 別 分 享 ， 來 自 各 行 各 業 的 參 加 者 把 握 機 會 向
三 位 嘉 賓 發 問 ， 一 起 探 討 如 何 利 用 電 子 商 貿 為
企 業 改 革 。
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開 幕 典 禮 （ 2 0 1 6 . 0 6 . 0 2 ）

亞 太 大 會 開 幕 典 禮 在 高 雄 展 覽 館 舉 行 ， 除 了 精 彩 表
演 外 ， 台 灣 總 統 蔡 英 文 更 擔 任 當 晚 主 禮 嘉 賓 。 典 禮
過 後 ， 會 友 參 加 當 地 的 歡 迎 晚 會 （ W e l c o m e  
N i g h t ） ， 多 個 攤 位 提 供 不 同 遊 戲 及 小 食 ， 令 會 友
對 台 灣 文 化 知 識 增 長 不 少 。

國 際 青 年 商 會 亞 太 大 會 2 0 1 6 於 6 月 2 日 至
5 日 在 台 灣 高 雄 舉 行 ， 會 長 余 修 賢 與 一 行
1 9 名 海 港 會 友 出 席 ， 期 間 參 與 多 個 會 議 、
培 訓 、 N a t i o n a l  N i g h t s 、 香 港 之 夜 、 頒
獎 典 禮 及 晚 宴 。

第 三 十 七 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開 攝 影 比 賽 展 覽
（ 2 0 1 6 . 0 6 . 0 3 ）

「 第 三 十 七 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開 攝 影 比 賽 」 亞 太 大
會 2 0 1 6 展 覽 在 君 鴻 國 際 酒 店 8 5 舉 行 開 幕 典 禮 ， 榮 幸 邀 請
嘉 賓 一 同 主 持 儀 式 ， 包 括 ： 國 際 青 年 商 會 會 長 P a s c h a l  
D i k e 參 議 員 、 國 際 青 年 商 會 前 任 會 長 I s m a i l  H a z n e d a r
參 議 員 、 國 際 青 年 商 會 法 制 顧 問 C a n d i c e  H e n r i q u e z
參 議 員 、 國 際 青 年 商 會 執 行 副 會 長  J e n n i f e r  G r a c e y 參
議 員 、 國 際 青 年 商 會 秘 書 長  A r r e y  O b e n s o n 參 議 員 、
國 際 青 年 商 會 香 港 總 會 會 長 關 德 仁 參 議 員 、 國 際 青 年 商
會 香 港 總 會 副 會 長 陳 珮 楨 參 議 員 、 姊 妹 會 日 本 金 澤 青 年
商 會 會 長  N o r i h i d e  S u z u k i 參 議 員 、 星 加 坡 濱 海 青 年
商 會 會 長 A l v i n  Y i p 、 台 灣 高 雄 女 國 際 青 年 商 會 會 長 劉
盈 吟 及 韓 國 松 坡 青 年 商 會 長 K i m  D a e  B o k 。

期 間 更 向 台 灣 得 獎 者 陳 渟 鎔 小 朋 友 頒 發 「 全 球 總 冠 軍 」
獎 盃 及 證 書 。 及 後 ， 五 地 姊 妹 會 相 約 用 膳 ， 場 面 熱 鬧 ！
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探 訪 台 灣 高 雄 女 國 際 青 年 商 會
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 0 1 - 0 3 ）   

由 會 長 余 修 賢 帶 領 一 行 2 0 人 包 括 前 會 長 及 會 友
探 訪 台 灣 高 雄 女 國 際 青 年 商 會 ， 得 到 姊 妹 會 親
切 及 用 心 的 款 待 。 遊 歷 月 世 界 參 觀 世 界 地 質 遺
產 ， 乘 坐 小 船 伴 隨  歌 聲 夜 渡 愛 河 等 。 1 9 8 4 年
會 長 梁 滿 錫 參 議 員 更 在 4 0 周 年 慶 典 上 高 唱 4
首 代 表 4 個 不 同 愛 情 故 事 的 歌 曲 ， 使 在 場 人 士
陶 醉 萬 分 。

探 訪 韓 國 松 坡 青 年 商 會
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 2 8 - 3 0 ）   

會 長 余 修 賢 、 2 0 1 0 年 會 長 杜 遠 龍 參 議 員 及 一
眾會 友 一 同 探 訪 韓 國 松 坡 青 年 商 會 。 熱 情 的 韓
國 會 友 悉 心 款 待 ， 極 盡 地 主 之 誼 ， 包 括 乘 坐 觀
光 船 遊 覽 漢 江 夜 景 、 於 「 韓 彩 宮 」 品嚐傳 統
韓 國 美 食 。 每 一 個 細 節 都 十 分 體 貼 及 窩 心 ，
完 全 感 受 到 姊 妹 會 由 衷 的 關 懷 ， 令 海 港 會 友
不 枉 此 行 。
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台 灣 高 雄 市 議 會 、 「 有 效 提 升 財 源 開 發 」 課 程 、 日 本 金 澤 青 年 商 會 會 議 、 香 港 之 夜 、
W e l c o m e  H o n g  K o n g  D e l e g a t e s  N P  &  P N P  D i n n e r （ 2 0 1 6 . 0 6 . 0 4 ）

第 三 天 活 動 相 當 緊 密 ， 包 括 參 觀 台 灣 高 雄 市 議 會 、 參 與 「 有 效 提 升 財 源 開 發 」 課 程 、 與 日 本 金 澤
青 年 商 會 會 議 、 籌 備 香 港 之 夜 及 出 席 W e l c o m e  H o n g  K o n g  D e l e g a t e s  N P  &  P N P  D i n n e r 。

同 日 ， 2 0 1 4 年 會 長 黃 世 傑 應 國 際 青 年 商 會 秘 書 長 及 國 際
培 訓 及 發 展 委 員 會 邀 請 ， 於 亞 太 大 會 L o c a l  P r e s i d e n t  
F o r u m 上 以 2 0 1 5 年 亞 太 區 最 傑 出 分 會 會 長 得 獎 者 身 份 ，
向 亞 太 區 各 分 會 會 長 ， 分 享 成 功 領 導 組 織 的 心 得 和 技 巧 。

G e n e r a l  A s s e m b l y  I I I 、 頒 獎 典 禮 及 G a l a  D i n n e r （ 2 0 1 6 . 0 6 . 0 5 ）

在 G e n e r a l  A s s e m b l y  I I I 中 ， 為 2 0 1 7 年 國 際 青 年 商 會 會 長 候 選 人 D a w n  H e t z e l 參
議 員 送 上 海 港 4 0 周 年 紀 念 別 針 。 在 頒 獎 典 禮 中 ， 第 三 十 六 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公
開 攝 影 比 賽 更 打 入 「 B e s t  L o n g - t e r m  L o c a l  C o m m u n i t y  P r o g r a m 」 四 強 。
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青 商 運 動 會 （ 2 0 1 6 . 0 5 . 0 1 ）

海 港 共 有 3 0 位 會 友 參 加 各 項 賽 事 ， 勇 奪 1 2 個 獎 項 之
外 ， 更 再 次 蟬 聯 全 場 總 冠 軍 。 獎 項 包 括 ： 會 長 盃 6 0
米 冠 軍 、 會 長 盃 女 子 1 0 0 米 季 軍 、 資 深 男 子 擲 鉛 球
季 軍 、 資 深 男 子 跳 遠 亞 軍 、 女 子 4 0 0 米 亞 軍 、 女 子
1 5 0 0 米 季 軍 、 女 子 4 x 1 0 0 米 接 力 賽 季 軍 、 男 子 1 0 0
米 亞 軍 、 男 子 2 0 0 米 亞 軍 、 男 子 2 0 0 米 季 軍 、 男 子
4 0 0 米 亞 軍 、 親 子 接 力 賽 亞 軍 。

U N E P - D H I  E C O - C h a l l e n g e  2 0 1 6
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 3 0 ）

董 事 （ 領 導 才 能 發 展 ） 徐 善 俊 及 董 事 （ 企 業
傳 訊 ） 王 江 源 參 加 《 生 態 保 育 電 競 賽 2 0 1 6 》
（ U N E P - D H I  E C O - C h a l l e n g e  2 0 1 6 ） ，
通 過 模 擬 城 市 發 展 的 遊 戲 ， 學 習 有 效 分 配 水
資 源 ， 以 達 至 可 持 續 發 展 的 成 果 ， 董 事 王 江
源 在 青 商 組 別 更 勇 奪 冠 軍 。

公 開 演 說 比 賽 2 0 1 6
（ 2 0 1 6 . 0 3 . 2 6 ,  0 4 . 2 3 ）

海 港 會 友 符 旋 及 邱 啟 鴻 參 加 由 公 開 演 說 比 賽
2 0 1 6 （ P u b l i c  S p e a k i n g  C h a m p i o n s h i p  
2 0 1 6 ） 。 在 初 賽 中 兩 位 會 友 表 現 優 異 並 成 功 進
入 決 賽 最 後 十 強 。

11 海 港 獎 項
J C I  Q u i z （ 2 0 1 6 . 0 5 . 2 8 ）

義 務 秘 書 長 李 承 欣 、 義 務 財 務 長 劉 浩 榮 及 會 長 助
理 何 維 勝 出 戰 分 會 盃 ， 經 過 三 輪 答 問 比 賽 後 ， 海
港 勇 奪 亞 軍 ！ 會 長 余 修 賢 聯 同 東 九 龍 青 年 商 會 會
長 林 衍 樺 、 城 市 青 年 商 會 會 長 蕭 錦 源 及 浩 洋 青 年
商 會 會 長 蔡 家 沛 參 加 會 長 盃 並 獲 得 冠 軍 。 海 港 更
派 出啦啦隊 為 參 加 會 友 打 氣 ， 最 後 獲 得啦啦隊
冠 軍 ！ 另 外 ， 總 會 紀 錄 及 獎 勵 董 事 葉 穎 華 及 總
會 財 務 幹 事 何 浩 基 在 總 會 盃 亦 得 到 冠 軍 。

T r a i n e r ’ s  M e n t o r s h i p  P r o g r a m  2 0 1 6  ‒  
T r a i n e r  S u m m i t
（ 2 0 1 6 . 0 5 . 2 1 ）

幹 事 （ 行 政 ） 甘 智 怡 及 總 會 財 務 幹 事 何 浩 基 參 與
多 月 T r a i n e r  M e n t o r s h i p  P r o g r a m ， 在
T r a i n e r  S u m m i t 展 示 學 習 成 果 。 2 0 0 6 年 會 長 方
晴 參 議 員 更 擔 任 導 師 ， 協 助 學 員 展 開 培 訓 之 路 。

N o t h i n g  b u t  C o ff e e  2 0 1 6啟動 典 禮
（ 2 0 1 6 . 0 5 . 0 7 ）

N o t h i n g  b u t  C o ff e e  2 0 1 6 目 的 是 為 非 洲 的 兒 童
送 上 蚊 帳 ， 減 少 他 們 所 面 對 的 虐 疾 威 脅 ， 以 「 寄 一
頂 蚊 帳 ， 救 一 條 生 命 」 ， 傳 達 愛 心 和 溫 暖 。 義 務
秘 書 長 李 承 欣 代 表 海 港 接 受 大 會 所 頒 發 的 感 謝 狀
， 以 示 感 謝 本 會 大 力 支 持 這 項 極 具 意 義 的 活 動 ！
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探 訪 台 灣 高 雄 女 國 際 青 年 商 會
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 0 1 - 0 3 ）   

由 會 長 余 修 賢 帶 領 一 行 2 0 人 包 括 前 會 長 及 會 友
探 訪 台 灣 高 雄 女 國 際 青 年 商 會 ， 得 到 姊 妹 會 親
切 及 用 心 的 款 待 。 遊 歷 月 世 界 參 觀 世 界 地 質 遺
產 ， 乘 坐 小 船 伴 隨  歌 聲 夜 渡 愛 河 等 。 1 9 8 4 年
會 長 梁 滿 錫 參 議 員 更 在 4 0 周 年 慶 典 上 高 唱 4
首 代 表 4 個 不 同 愛 情 故 事 的 歌 曲 ， 使 在 場 人 士
陶 醉 萬 分 。

探 訪 韓 國 松 坡 青 年 商 會
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 2 8 - 3 0 ）   

會 長 余 修 賢 、 2 0 1 0 年 會 長 杜 遠 龍 參 議 員 及 一
眾會 友 一 同 探 訪 韓 國 松 坡 青 年 商 會 。 熱 情 的 韓
國 會 友 悉 心 款 待 ， 極 盡 地 主 之 誼 ， 包 括 乘 坐 觀
光 船 遊 覽 漢 江 夜 景 、 於 「 韓 彩 宮 」 品嚐傳 統
韓 國 美 食 。 每 一 個 細 節 都 十 分 體 貼 及 窩 心 ，
完 全 感 受 到 姊 妹 會 由 衷 的 關 懷 ， 令 海 港 會 友
不 枉 此 行 。

13 海 港 活 動  ( 4 月 份  -  5 月 份 )

台 灣 高 雄 市 議 會 、 「 有 效 提 升 財 源 開 發 」 課 程 、 日 本 金 澤 青 年 商 會 會 議 、 香 港 之 夜 、
W e l c o m e  H o n g  K o n g  D e l e g a t e s  N P  &  P N P  D i n n e r （ 2 0 1 6 . 0 6 . 0 4 ）

第 三 天 活 動 相 當 緊 密 ， 包 括 參 觀 台 灣 高 雄 市 議 會 、 參 與 「 有 效 提 升 財 源 開 發 」 課 程 、 與 日 本 金 澤
青 年 商 會 會 議 、 籌 備 香 港 之 夜 及 出 席 W e l c o m e  H o n g  K o n g  D e l e g a t e s  N P  &  P N P  D i n n e r 。

同 日 ， 2 0 1 4 年 會 長 黃 世 傑 應 國 際 青 年 商 會 秘 書 長 及 國 際
培 訓 及 發 展 委 員 會 邀 請 ， 於 亞 太 大 會 L o c a l  P r e s i d e n t  
F o r u m 上 以 2 0 1 5 年 亞 太 區 最 傑 出 分 會 會 長 得 獎 者 身 份 ，
向 亞 太 區 各 分 會 會 長 ， 分 享 成 功 領 導 組 織 的 心 得 和 技 巧 。

G e n e r a l  A s s e m b l y  I I I 、 頒 獎 典 禮 及 G a l a  D i n n e r （ 2 0 1 6 . 0 6 . 0 5 ）

在 G e n e r a l  A s s e m b l y  I I I 中 ， 為 2 0 1 7 年 國 際 青 年 商 會 會 長 候 選 人 D a w n  H e t z e l 參
議 員 送 上 海 港 4 0 周 年 紀 念 別 針 。 在 頒 獎 典 禮 中 ， 第 三 十 六 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公
開 攝 影 比 賽 更 打 入 「 B e s t  L o n g - t e r m  L o c a l  C o m m u n i t y  P r o g r a m 」 四 強 。
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2 0 1 6 年 寧 夏 綠 色 科 技 一 帶 一 路 考 察 之 旅
（ 2 0 1 6 . 0 5 . 1 5 - 1 9 ）   

本 會 與 寧 港 青 年 交 流 促 進 會 合 辦 「 2 0 1 6 年 寧 夏 綠
色 科 技 一 帶 一 路 考 察 之 旅 」 ， 通 過 對 寧 夏 的 考 察
交 流 ， 包 括 參 觀 投 資 項 目 （ 參 觀 綠 色 有 機 農 業 、
再 生 能 源 ） 、 古 代 北 方 小 鎮  -  沙 坡 頭 旅 遊 風 景 區
、 六 盤 山 、 其 他 投 資 項 目 等 ， 讓 香 港 青 年 企 業 家
瞭 解 國 家 西 部 的 發 展 以 及 少 數 民 族 風 土 人 情 ， 促
進 彼 此 了 解 及 增 進 友 誼 。

【 適 時 轉 身 ． 企 業 翻 新 】 跨 境 電 商 研 討 會
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 0 2 ）   

為 迎 接 電 子 商 貿 的 大 時 代 ， 商 業 事 務 組 悉 心 籌 備
《 適 時 轉 身 ． 企 業 翻 新 》 系 列 ： 跨 境 電 商 研 討 會
， 邀 請 來 自 阿 里 巴 巴 香 港 有 限 公 司 客 戶 經 理 陳
孟 禹 先 生 、 K P M G 合伙人 及 中 國 稅 務 專 家
D a n i e l  H u i 先 生 和 臻 昇 傳 媒 有 限 公 司 蔡 承 浩 先
生 ， 分 別 就 市 場 環 境 、 稅 務 條 例 及 各 類 配 套 作
個 別 分 享 ， 來 自 各 行 各 業 的 參 加 者 把 握 機 會 向
三 位 嘉 賓 發 問 ， 一 起 探 討 如 何 利 用 電 子 商 貿 為
企 業 改 革 。

14海 港 活 動  ( 4 月 份  -  5 月 份 )

開 幕 典 禮 （ 2 0 1 6 . 0 6 . 0 2 ）

亞 太 大 會 開 幕 典 禮 在 高 雄 展 覽 館 舉 行 ， 除 了 精 彩 表
演 外 ， 台 灣 總 統 蔡 英 文 更 擔 任 當 晚 主 禮 嘉 賓 。 典 禮
過 後 ， 會 友 參 加 當 地 的 歡 迎 晚 會 （ W e l c o m e  
N i g h t ） ， 多 個 攤 位 提 供 不 同 遊 戲 及 小 食 ， 令 會 友
對 台 灣 文 化 知 識 增 長 不 少 。

國 際 青 年 商 會 亞 太 大 會 2 0 1 6 於 6 月 2 日 至
5 日 在 台 灣 高 雄 舉 行 ， 會 長 余 修 賢 與 一 行
1 9 名 海 港 會 友 出 席 ， 期 間 參 與 多 個 會 議 、
培 訓 、 N a t i o n a l  N i g h t s 、 香 港 之 夜 、 頒
獎 典 禮 及 晚 宴 。

第 三 十 七 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開 攝 影 比 賽 展 覽
（ 2 0 1 6 . 0 6 . 0 3 ）

「 第 三 十 七 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開 攝 影 比 賽 」 亞 太 大
會 2 0 1 6 展 覽 在 君 鴻 國 際 酒 店 8 5 舉 行 開 幕 典 禮 ， 榮 幸 邀 請
嘉 賓 一 同 主 持 儀 式 ， 包 括 ： 國 際 青 年 商 會 會 長 P a s c h a l  
D i k e 參 議 員 、 國 際 青 年 商 會 前 任 會 長 I s m a i l  H a z n e d a r
參 議 員 、 國 際 青 年 商 會 法 制 顧 問 C a n d i c e  H e n r i q u e z
參 議 員 、 國 際 青 年 商 會 執 行 副 會 長  J e n n i f e r  G r a c e y 參
議 員 、 國 際 青 年 商 會 秘 書 長  A r r e y  O b e n s o n 參 議 員 、
國 際 青 年 商 會 香 港 總 會 會 長 關 德 仁 參 議 員 、 國 際 青 年 商
會 香 港 總 會 副 會 長 陳 珮 楨 參 議 員 、 姊 妹 會 日 本 金 澤 青 年
商 會 會 長  N o r i h i d e  S u z u k i 參 議 員 、 星 加 坡 濱 海 青 年
商 會 會 長 A l v i n  Y i p 、 台 灣 高 雄 女 國 際 青 年 商 會 會 長 劉
盈 吟 及 韓 國 松 坡 青 年 商 會 長 K i m  D a e  B o k 。

期 間 更 向 台 灣 得 獎 者 陳 渟 鎔 小 朋 友 頒 發 「 全 球 總 冠 軍 」
獎 盃 及 證 書 。 及 後 ， 五 地 姊 妹 會 相 約 用 膳 ， 場 面 熱 鬧 ！
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【 第 十 屆 青 年 領 袖 系 列 】 2 0 1 6 年 青 年 領 袖
選 舉 甄 選 面 試 （ 2 0 1 6 . 0 5 . 2 9 ）

【 第 十 屆 青 年 領 袖 系 列 】 2 0 1 6 年 青 年 領 袖 選 舉
提 名 期 已 於 4 月 2 4 日 截 止 ， 緊 接 著 是 選 舉 甄 選 面
試 。 由 首 席 評 審 莫 鳳 儀 女 士 M H  J P 及 評 審 團 包
括 ： 勞 工 及 福 利 局 副 局 長 蕭 偉 強 先 生 J P 、 世 界
傑 出 華 人 設 計 師 靳 埭 強 博 士 S B S , B B S 及 香 港 設
計 中 心 行 政 總 裁 利 德 裕 博 士 就 參 選 人 過 往 之 領
袖 角 色 ， 對 祖 國 和 或 香 港 特 區 政 府 於 政 治 、 社
會 、 經 濟 及 文 化 的 遠 見 和 建 議 作 出 評 核 ， 結 果
將 於 7 月 1 0 日 頒 獎 典 禮 內 公 佈 。 青 商 知 識 講 座 （ 2 0 1 6 . 0 4 . 1 4 ）

海 港 在 4 月 舉 辦 「 青 商 知 識 講 座 」 吸 引 了 約 2 0
名 會 友 及 新 朋 友 參 加 。 在 2 0 1 0 年 會 長 杜 遠 龍
參 議 員 的 講 解 下 ， 令 新 朋 友 對 青 商 及 海 港 成 立
的 理 念 、 工 作 計 劃 的 目 的 及 概 況 有 了 初 步 的
認 識 。

15 海 港 活 動  ( 4 月 份  -  5 月 份 )
第 三 十 七 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開
攝 影 比 賽  ‒  畫 作 評 審
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 1 0 ）

以 首 席 評 審 世 界 傑 出 華 人 設 計 師 靳 埭 強 博
士 S B S , B B S 及 首 次 擔 任 評 審 的 中 國 極 地 博
物 館 基 金 創 辦 人 李 樂 詩 博 士 等 5 位 評 判 嚴
格 評 選 下 ， 選 出 共 3 3 9 幅 本 地 優 秀 作 品 、
3 幅 國 際 組 作 品 及 「 全 球 總 冠 軍 」 。 獲 獎
作 品 將 於 本 地 及 亞 太 大 會 期 間 作 巡 迴 展
覽 ， 以 達 致 國 際 藝 術 文 化 交 流 。

第 三 十 七 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開 攝 影 比 賽  
-  相 片 評 審 （ 2 0 1 6 . 0 4 . 2 4 ）

由 明 峰 攝 影 學 會 會 長 李 鴻 鐧 先 生 帶 領 的 評 審 團 經 過 數
輪 評 審 後 ， 從 過 百 幅 作 品 中 選 取 最 優 秀 的 1 3 幅 作 品 ，
分 別 為 冠 、 亞 、 季 及 優 異 。 結 果 將 於 7 月 1 7 日 ， 聯 同
畫 作 在 第 三 十 七 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開 攝 影 比 賽
頒 獎 典 禮 內 公 佈 。
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第 三 十 七 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開 攝 影 比 賽
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 1 0 ）

為 啟 發 兒 童 關 注 海 洋 保 育 ， 海 港 青 年 商 會 主 辦 的
「 第 三 十 七 屆 國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開 攝 影 比 賽 」
， 以 「 我 愛 海 港 」 為 畫 題 ， 讓 小 朋 友 畫 出 心 中 所 愛
的 海 港 ， 從 小 愛 護 美 麗 的 海 港 ， 減 低 人 類 對 海 洋 生
態 所 造 成 的 破 壞 。 今 年 更 響 應 聯 合 國 可 持 續 發 展 目
標 ， 目 標 1 4 ： 保 育 水 下 生 物 （ 保 護 和 可 持 續 利 用 海
洋 和 海 洋 資 源 以 促 進 可 持 續 發 展 ） 。

活 動 當 日 於 金 鐘 添 馬 公 園 順 利 舉 行 ， 會 長 余 修
賢 及 主 席 陳 琬 琳 陪 同 主 禮 嘉 賓 民 政 事 務 局 局 長
許 曉 暉 女 士 S B S 、 主 力 贊 助 機 構 邵 明 路 基 金 會
有 限 公 司 主 席 陳 達 文 博 士 S B S 、 名 譽 顧 問 莫 鳳
儀 女 士 M H  J P 、 嘉 賓 中 西 區 民 政 事 務 處 聯 絡 主
任 陸 健 航 女 士 、 明 峰 攝 影 學 會 會 長 李 鴻 鐧 先 生
、 海 洋 復 原 聯 盟 創 立 人 D o u g  W o o d r i n g 先
生 、 活 動 大 使 楊 婉 儀 女 士 、 國 際 青 年 商 會 副
會 長 M a r c  B r i a n  L i m 參 議 員 、 國 際 青 年 商
會 香 港 總 會 關 德 仁 參 議 員 及 總 會 指 派 執 行 委
員 陳 佩 楨 參 議 員 為 繪 畫 比 賽 主 持 開 幕 典 禮 。

7 海 港 活 動  ( 4 月 份  -  5 月 份 )

「 拆 彈 專 家 」 講 座 （ 2 0 1 6 . 0 5 . 2 6 ）

由 培 訓 及 發 展 委 員 會 舉 辦 之 「 拆 彈 專 家 」 講 座
， 邀 請 2 0 0 9 年 會 長 陳 思 競 分 享 解 決 難 題 上 的 心
得 ， 以 「 I D E A L 」 為 主 軸 ， 帶 出 解 難 能 力 是 工
作 間 最 重 要 的 軟 技 巧 ， 並 以 日 常 生 活 及 會 務 為
例 ， 刺 激 參 加 者 的 思 維 ， 從 而 做 到 活 學 活 用 。

健 球 初 體 驗 （ 2 0 1 6 . 0 5 . 3 1 ）

源 自 於 加 拿 大 的 運 動 ， 是 以 1 . 2 米 巨 型 健 球
（ K i n - B a l l ） ， 3 隊 各 4 人 的 隊 伍 輪 流 進 攻 ， 攻 擊
隊 伍 的 目 標 是 把 球 擊 落 地 上 ， 防 守 一 方 要 阻 止 健
球 接 觸 地 面 ， 並 進 行 反 攻 。 今 次 由 會 員 事 務 組 籌
辦 的 「 健 球 初 體 驗 」 ， 令 海 港 會 友 得 以 嘗 試 這 項
看 似 輕 易 ， 但 非 常 講 求 合 作 的 國 際 性 新 興 運 動 。

16海 港 活 動  ( 4 月 份  -  5 月 份 )



「同一海港」晚宴暨四月份月會
（2 0 1 6 . 0 4 . 2 2）

四月份月會主題為「同一海港」，海港有幸邀
請電視劇「公公出宮」飾演「別都醫生」的陳
振華先生及「一哥」布偉傑先生作演講嘉賓，
二人在席間分享其努力奮鬥故事，笑談別人眼
中追著明星夢的他們是如何身體力行，讓我
們明白人生要活得自信才會活得更精彩！他
們提到夢想的重要性，堅持及永不放棄的心
態，靠自己去把握機會！

「創」出我天地暨五月份月會
（2 0 1 6 . 0 5 . 2 7）

海港首次與亞洲創業家總會聯合舉辦「創」出我天地
夢想論壇，邀請香港理工大學企業發展院課程總監鄒
兆鵬先生、香港Un L t d創辦人及行政總裁張凌翰先
生、屯門區議會陳文偉區議會議員分享及討論創業之
路鮮為人知的辛酸。同日有三位準會員（張可瑩、許
紫薇、梁文傑）在一眾嘉賓的見證下宣誓，正式成為
海港青年商會普通會員。

1717 海 港 活 動  ( 4 月 份  -  5 月 份 )

培 育 子 女

海：你期望子女將來有什麼成就？
你會如何培育他們及有什麼計劃？

楊：我認為應該讓子女發掘自己的
興趣，從而建立自信心。每位家長
都希望子女健康快樂地成長，而我
亦不例外。對我而言，孩子於學校
裏接受教育是十分重要的，因為他
們能夠學習家庭教育以外的新事物
，可以認識到新朋友，繼而學習社
交禮儀。

海：由你從娛樂圈直到目前的教育
工作，你有什麼人生經驗可以傳承
給你的孩子呢？

楊：我會教導子女任何艱辛及不愉
快的事情都會很快過去，明天一
定會更好。我亦希望子女理解，
與老師及同學，或上司及同事相
處時，要有良好的學習、工作及
待人態度。

國 際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開
攝 影 比 賽

海：你對是次國際兒童繪畫比賽有什麼看法？
你認為藝術能為孩子帶來什麼影響？

楊：這個活動使我感到鼓舞，雖然下著大雨，
但是仍然有很多家長帶著子女參與及支持，
令我深深感受到保護海洋的重要訊息。對很
多市民來說，海港青年商會一直以來對社會
的貢獻已經深入民心。今年是我首次參與此
項活動，我期望往後每年均會有這麼多家長
及小孩子參加，未來我也會帶同孩子參與。

人 物 專 訪 6



楊 婉 儀 女 士

教 育 工 作

海：除了受到兩位子女影響外，有什麼特別原因
驅使你開設教育中心和幼兒園？

楊：我認為不論任何背景的人，都能為身邊的朋
友帶來影響，雖然當下只能影響一至兩個人，
但可以靠他們一個一個的傳下去。我認為這是
一個最正面的想法，而且每個人都能夠做到。
��

海：你從事教育工作數年後，對教育有什麼新
的體會？

楊：其實孩子最需要是父母的愛惜及認同，所
以家長要有多點正能量，多鼓勵、愛惜以及教
導自己的孩子，這樣孩子便會跟隨父母。每個
人包括孩子都能對社會作出貢獻，不論大小事
情，例如每天對人說「早晨」，都可為身邊以
及陌生人帶來影響。我希望我的學生和孩子們
，即使畢業後投身社會工作時，都能繼續保
持樂觀及正確的心態。

1 9 9 5 年 當 選 香 港 小 姐 冠
軍 後 加 入 娛 樂 圈 ， 擔 任
「 慧 妍 雅 集 」 2 0 0 8  
/ 2 0 0 9 屆 會 長 及 現 任 信 託
委 員 會 主 席 ， 婚 後 育 有 一
子 一 女 ， 淡 出 娛 樂 圈 後 便
轉 戰 教 育 界 ， 先 後 於
2 0 1 1 年 及 2 0 1 4 年 開 辦
教 育 中 心 及 幼 兒 園 ， 將 美
國 教 育 模 式 引 入 香 港 。 今
年 楊 女 士 應 海 港 青 年 商 會
邀 請 ， 為 「 第 三 十 七 屆 國
際 兒 童 繪 畫 比 賽 暨 公 開 攝
影 比 賽 」 擔 任 活 動 大 使 。

人 物 專 訪5

 創會廿載首次舉辦
「前會長之夜」

十位小朋友參加「第一屆兒童
日本生活體驗」，寄居於日本
金澤姊妹會會友家中

首次於清水灣舉辦「植樹為
環保・明天會更好」植樹活動

與城市青年商會合辦
「海城精英盡顯達 - 明
日領袖在青商」訓練營

於亞太大會開幕典禮與
日本、新加坡代表合照

於總會主辦
「亞太大會之
濟洲風情攝影
比賽」榮獲
冠軍之作品

新春團拜晚宴

與新加坡濱海姊妹會慶祝
結盟十八周年紀念

1991年
1992年

1993年

1994年

1999年

1995年

2000年

1996年

1997年

1998年

18海 港 話 當 年
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國 際 青 年 商 會 副 會 長 接 待 晚 宴
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 0 9 ）

海 港 特 別 送 上 印 有 國 際 青 年 商 會 副
會 長 M a r c  B r i a n  L i m 參 議 員 樣 貌
的 紙 浮 雕 作 禮 物 ， 副 會 長 亦 為 本
會 4 0 周 年 送 上 賀 辭 。

歡 樂 時 光 （ 2 0 1 6 . 0 4 . 0 8 ）

海 港 青 年 商 會 與 維 多 利 亞 青 年
商 會 聯 辦 歡 樂 時 光 ， 兩 會 會 友
於 工 作 後 相 聚 聯 誼 ， 加 深 彼 此
認 識 ， 總 會 法 制 顧 問 簡 汝 謙 參
議 員 、 總 會 出 版 事 務 董 事 梁 敏
儀 亦 抽 空 出 席 。

1719 總 會 及 分 會 活 動

培育的事業，是任重而道遠，必定是經過時間的灌溉才
可茁壯成長，更何況是培育一個領袖。

在青商的這些年，眼見不少朋友從一開始的滿腔熱誠，
到後來因得不到預期的“回報”而淡出。最微妙的是這種
“回報”像海市蜃樓般，只有當你全身投入，有如熱窩上
的螞蟻於沙漠中煎熬過，在頭昏腦脹、絕望及最想放棄
之際，你突然看到遠處的綠洲，頓時令人身心舒暢，彷
彿所有問題迎刃而解。恭喜你！你已在不知不覺成長了
，正所謂「升呢」。更弔詭的是必須要當時人親身經驗
過才可獲得，不足為外人道也。

領袖，往往就是在挫折中、挑戰中練成，「玉不琢、
不成器」。打擊越多，越需要堅定的心去應對。非常
慶幸在青商平台上會一路遇到不少有心人挑燈引路，
他們無私付出、悉心灌溉、沿途鼓勵，以成就他人蛻
變成領袖為榮。希望本人與各前輩一樣，付出一己所
學帶給更多青年人，讓這珍貴的精神延續。

在過去的數月，很榮幸見證海港青年商會及余會長即
使遇到突如其來的考驗也可從容面對，團隊精神及領
袖風範得以彰顯。同時，讓本人學習擔任總會指派執
行委員的崗位，深深體會到分享所學才算是真正「得
到」。學習的機會是需要把握的，「不登高山，不知
天之高也」。心存感恩，機會才會接踵而至。

誠希繼續秉持對真理的執著，一份對世界美好的堅
持，培育更多青年領袖，為社會作出正面的貢獻。

國際青年商會香港總會副會長及
總會指派執行委員
陳珮楨

4總 會 指 派 執 行 委 員 的 話
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大 嶼 山 青 年 商 會 特 別 大 會
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 3 0 ）

準 分 會 大 嶼 山 青 年 商 會 召 開 特 別
大 會 ， 選 出 新 一 屆 執 行 董 事 局 成
員 ， 恭 喜 會 長 金 冠 群 及 其 內 閣 成
功 當 選 ， 承 諾 為 社 會 服 務 及 培 育
更 多 領 袖 。

貧 窮 體 驗 工 作 坊
（ 2 0 1 6 . 0 4 . 1 0 ,  0 4 . 2 4 ）

由 國 際 青 年 商 會 香 港 總 會 主 辦 ，
北 區 青 年 商 會 承 辦 《 貧 窮 體 驗 工
作 坊 》 ， 經 過 多 個 培 訓 工 作 坊 後
， 義 務 秘 書 長 李 承 欣 、 幹 事 （ 行
政 ） 李 肖 漳 、 會 長 助 理 何 維 勝 、
總 會 財 務 幹 事 何 浩 基 、 會 友 陳 海
殷 及 羅 家 敏 成 為 U N S D G  
A d v o c a t o r ， 提 倡 及 推 動 聯 合
國 可 持 續 發 展 目 標 的 ， 以 角 色 扮
演 令 參 加 者 切 身 處 地 了 解 香 港
貧 窮 家 庭 的 生 活 。

香 港 十 大 傑 出 青 年 選 舉 2 0 1 6 記
者 招 待 會 （ 2 0 1 6 . 0 5 . 2 2 ）

香 港 十 大 傑 出 青 年 選 舉 2 0 1 6 ， 以 「
人 生 的 馬 拉 松 」 為 主 題 ， 一 群 小 朋 友
在 跑 道 上 向 前 衝 刺 ， 象 徵 著 在 人 生 中
總 會 遇 到 挫 折 ， 只 要 勇 往 直 前 ， 正 面
面 對 ， 這 就 是 我 們 成 功 的 關 鍵 ！

提 名 期 由 即 日 至 7 月 2 1 日 下 午 5 時 ,
表 格 可 於 以 下 網 址 下 載 ： :
http://www.jcihk.org/toyp/nomination
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大家好， 

首先恭喜貴會在第二季裡一連啓動了兩個大型工作計劃，
包括 「第37屆國際兒童繪畫比賽」和「第10屆青年領袖系
列」，還記得兒繪當天下著大雨，但是並不減那些小孩繪
畫的熱誠，有些小孩在家長的雨傘下繪畫、有些小孩在自
己小帳幕下繪畫，更感動的是看到籌委會成員們都已經滿
身濕透了，還仍然堅持為每個小孩付出，最後收到了一張
又一張為人感動的作品！你們每一位會友的堅持、無私、
團結是值得高度讚賞的！

耕種的時間往往是最辛苦，但是品嚐到甜美的果實後往
往會認同所有的付出都是值得的。我們在青商這個平台
，就是透過面對新的困難，從中學習如何突破自己。這
些歷練越年青經歷越好，因為經歷之後你便會發覺很多
以為困難的東西其實很容易，人也會越來越開心和正面
，當凡事都充滿可能性，你便能夠產生更大的影響力。 

而要享受你美味的果實前，你還需要不斷的「堅持」，
有人遇到困難時會選擇逃避，也有人會選擇放棄，只
有堅持做好每件事情、堅持讓自己進步、堅持為社會
付出，才會讓你的人生過得精彩。除此之外，堅持做
好一  件事情還可以建立你的良好信譽，因為你的表現
其實是有著很多人留意的，只要你能夠做好一件事情
，自然會有人賞識，機會便會不斷來臨，進步也自不
然比別人快。 

總會本年度也非常堅持推廣JCI Mission 和JCI 
Vision，因為我們深信當會員能夠真正明白我們青商
的方向，我們將可為社會創造更深遠的正面改變！ 

國際青年商會香港總會 
會長關德仁

總 會 會 長 的 話3



「培育」就是培養（Train）及教育（Educate）的意
思，培養幼小的，使其發育成長。培育領袖新一代是
令社會繼續穩健成長、締造發展動力的重要方針，能
夠成功培育新一代青年人積極投入參與社會發展，社
會才會有新動力、新思維。

青年人往往充滿著好奇心，他們希望在不同的範疇
上探索世界，作為一個青年培訓組織，我們的使命
是提供發展機會以促進青年人創造積極正面的改變
。我們目標是培養及教育現今的年青人，讓他們可
以正面積極地成長。

故此，我們從小培養他們的使命感，「國際兒童
繪畫比賽暨公開攝影比賽」今年已經是三十七屆
，我們一直透過該比賽教育小朋友對不同社會議
題都有所了解，並且培養一份責任感，今年我們
希望小朋友對海洋保護有更深的了解，明白保護
海洋的急切性！

其次，青年領袖系列今年已經第十屆，我們希望
嘉許社會上的青年領袖，讓他們的貢獻得到肯
定，並將他們的正面故事分享及社會各界，鼓
勵得奬的年青人繼續努力發放正能量，並且透
過得奬的青年領袖培育更多積極公民，為社會
帶來更多正面改變！

四十周年的海港青年商會希望可以與各界攜手
，共同創造青年發展平台，以培育更多青年領
袖為社會帶來更多正能量！

海港青年商會會長
余修賢
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11月19 (六)

第四十屆周年餐舞會

時間: 18:30 - 23:30
地點: 唯港薈 (Hotel Icon) 
Silverbox 宴會廳

8月7日(日)

狗狗也行醫

時間: 11:30 開始
地點: 赤柱

   8月4日(四) 
- 8月7日(日)

探訪日本姊妹會

地點: 日本金澤

7月17日 (日)

第三十七屆
國際兒童繪畫比賽暨
公開攝影比賽頒獎典禮

時間: 14:00 - 18:00
地點: 旺角麥花臣遊樂場

  7月10日 (日)

第十屆青年領袖選舉
頒獎典禮

時間: 15:00 - 18:00
地點: 饒宗頤文化館

 6月24日 (五)

六月份月會暨
「前會長及資深青商夜 
- 歡樂滿海港」

時間: 19:30 - 22:00
地點: 香港基督教青年會

 7月14日 (四)

肇慶商務考察

時間: 全日
地點: 肇慶

活 動 推 介

  7月10日 (日)

時間: 19:30 - 22:00
地點: 香港基督教青年會

肇慶商務考察

地點: 日本金澤

時間: 18:30 - 23:30時間: 18:30 - 23:30
地點: 唯港薈 (Hotel Icon) 地點: 唯港薈 (Hotel Icon) 
Silverbox 宴會廳

8月7日(日)

第三十七屆
國際兒童繪畫比賽暨
公開攝影比賽頒獎典禮

時間: 14:00 - 18:00
地點: 旺角麥花臣遊樂場

 7月14日 (四)

Silverbox 宴會廳
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  7月10日 (日)

第十屆青年領袖選舉

 6月24日 (五)

7月17日 (日)

六月份月會暨
「前會長及資深青商夜 
- 歡樂滿海港」

時間: 19:30 - 22:00
地點: 香港基督教青年會

7月17日 (日)

第十屆青年領袖選舉

時間: 15:00 - 18:00
地點: 饒宗頤文化館

11月19 (六)

第四十屆周年餐舞會

時間: 18:30 - 23:30
地點: 唯港薈 (Hotel Icon) 
Silverbox 宴會廳

地點: 日本金澤

11月19 (六)

第四十屆周年餐舞會

時間: 18:30 - 23:30
地點: 唯港薈 (Hotel Icon) 
Silverbox 宴會廳

時間: 18:30 - 23:30
地點: 唯港薈 (Hotel Icon) 地點: 唯港薈 (Hotel Icon) 

澄 清啟示
2 0 1 6 年 3 月 1 3 日 本 會 出 席 由 「 同 心 網 絡 」 主 辦 之 「 3 1 3  玻 兒 新 一 生 ・ 救 救 玻 兒 大 行 動 」 。
早 前 本 會 報 道 此 活 動 名 稱 有 誤 ， 不 便 之 處 ， 敬 請 原 諒 ! !
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紅寶石伙伴企業贊助：
WillArt

銀伙伴企業贊助：
Unique Wine

紅寶石贊助商：
國際青年商會香港總會會長關德仁參議員
1978年會長蔡漢強參議員

金贊助商：
1984年會長梁滿錫參議員

銀贊助商：
1997年會長蘇漢恆
2001年會長譚藝嫣參議員
2008年會長黃穎文參議員
2012年會長陳楚冠參議員

銅贊助商：
2013年會長張嘉欣

青商信條

我們深信
篤信真理可使人類的生命具有意義和目的
人類的親愛精神沒有疆域的限制
經濟上的公平應由自由的人通過自由企業的途徑獲得之
健全的組織應建立在法治的精神上
人格是世界上最大的寶藏
服務人群是人生最祟高的工作

青商使命

提供發展機會以促進青年人創造積極正面的改變

青商願景

成為全球具領導性的青年積極公民網絡




